TANZSCHULE

Flydance

Mamma Maria

Beschreibung:  Linedance, 32 Counts, 4 Wall, Beginner
Choreographie: Frank Trace
Musik / Interpret: Mamma Maria (by Ricchi & Poveri) (136 BPM)
Mamma Maria (by The Countdown)
High Lonesome Sound (by Vince Gill)
Poker Face (by Lady Gaga)
Mamma Mia (by ABBA)
Natural Disaster (by The Zac Brown Band)

1-8 Walk Diagonal R Forward 3x, Kick. Walk Diagonal L Back 3x, Touch

1-2 RF Schritt diagonal rechts nach vorne, LF Schritt diagonal rechts nach vorne

3-4 RF Schritt diagonal rechts nach vorne, LF nach vorne kicken (Richtung 01:30 Uhr)
5-6 LF Schritt diagonal links nach hinten, RF Schritt diagonal links nach hinten

7-8 LF Schritt diagonal links nach hinten, RF neben den LF auftippen dabei eine

1/8 Linksdrehung (Richtung 12:00 Uhr)

9-16 Walk Diagonal L Forward 3x, Kick. Walk Diagonal R Back 3x, Touch

1-2 RF Schritt diagonal links nach vorne, LF Schritt diagonal links nach vorne

3-4 RF Schritt diagonal links nach vorne, LF nach vorne kicken (Richtung 10:30 Uhr)
5-6 LF Schritt diagonal rechts nach hinten, RF Schritt diagonal rechts nach hinten
7-8 LF Schritt diagonal rechts nach hinten, RF neben den LF auftippen dabei eine

1/8 Linksdrehung (Richtung 12:00 Uhr)

17-24 Charleston Steps 3x

1-2 RF Schritt nach vorne, LF nach vorne kicken
3-4 LF Schritt nach hinten, Rechte Fussspitze hinten auftippen
5-6 RF Schritt nach vorne, LF nach vorne kicken
7-8 LF Schritt nach hinten, Rechte Fussspitze hinten auftippen

25-32 Grapevine With Touch, Grapevine ¥ Turn L With Touch

1-2 RF Schritt nach rechts, LF hinter dem RF kreuzen

3-4 RF Schritt nach rechts, LF neben dem RF auftippen

5-6 LF Schritt nach links, RF hinter dem LF kreuzen

7-8 LF mit einer % Linksdrehung nach vorne stellen, RF neben dem LF auftippen
(Richtung 09:00 Uhr)

Wiederholen bis zum Ende!
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