TANZSCHULE

Flydance

Best of Us

Beschreibung:  Linedance, 16 Counts, 4 Wall, Beginner, 1 Restart; 0 Tags
Choreographie: Manuela Gustavsson & Dirk Leibing
Musik / Interpret: Best of Us (by WIER und viele andere)

Hinweis: Der Tanz beginnt nach 8 Taktschlagen

$1 Side-touch-side, behind-side-cross, rock side, behind-"s turn r-step

1&2 RF Schritt nach rechts - LF neben RF auftippen und LF Schritt nach links

3&4 RF hinter LF kreuzen - LF Schritt nach links und RF Uber LF kreuzen

5-6 LF Schritt nach links (erst Ballen aufsetzen, dann abrollen) - Gewicht zurtick auf RF

788 LF hinter RF kreuzen - ¥4 Drehung rechts herum, RF Schritt nach vorne und LF Schritt
nach vorne (3 Uhr)

S2 Mambo forward, shuffle back, rock back, 'z turn |, %z turn |

1&2 RF Schritt nach vorne - Gewicht zurlick auf den LF und RF Schritt nach hinten

3&4 LF Schritt nach hinten - RF an LF heransetzen und LF Schritt nach hinten

5-6 RF Schritt nach hinten - Gewicht zurlck auf den LF

7-8 Y2 Drehung links herum und RF Schritt nach hinten - %2 Drehung links herum und LF

Schritt nach vorne

(Restart: In der 13. Runde - Richtung 3 Uhr - nach ‘3&4’ abbrechen und von vorne
beginnen; dabei ‘8’ ersetzen durch: ‘LF Schritt nach vorne’ ['3&4’ sind dann ein ‘Mambo
back’])

(Option fur ‘7&8’: 2 Schritte nach vorne, jeweils etwas Uberkreuzen (r-I))

Wiederholen bis zum Ende!
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