TANZSCHULE

Flydance

Put On Your Dancin' Boots

Beschreibung:  Linedance, 32 Counts, 4 Wall, Beginner
Choreographie:  Jo Thompson
Musik / Interpret: Put On Your Dancin' Boots (by Nancy Hays) (135 BPM)

1-8 Toe Strut R, Toe Strut Across, Scissor Step R, Hold

1-2 RF Schritt nach rechts, nur die Fussspitze aufsetzen, rechter Absatz absenken
3-4 LF Uber RF kreuzen, nur die Fussspitze aufsetzen, linker Absatz absenken
5-6 RF Schritt nach rechts, LF an RF heransetzen

7-8 RF Uber LF kreuzen, halten

9-16 Toe Strut L, Toe Strut Across, Scissor Step L, Hold

1-2 LF Schritt nach links, nur die Fussspitze aufsetzen, linker Absatz absenken
3-4 RF (iber LF kreuzen, nur die Fussspitze aufsetzen, rechter Absatz absenken
5-6 LF Schritt nach links, RF an LF heransetzen

7-8 LF Uber RF kreuzen, halten

17-24 Rumba Box (Reverse) — Side, Together, Back, Hold, Side, Together, Forward, Hold

1-2 RF Schritt nach rechts, LF an RF heransetzen
3-4 RF Schritt nach hinten, halten

5-6 LF Schritt nach links, RF an LF heransetzen
7-8 LF Schritt nach vorne, halten

25-32 Step, Hold, % Turn L, Step, Hold, ¥ Turn L, Hold

1-2 RF Schritt nach vorne, halten
3-4 Y Linksdrehung auf beiden Ballen, Gewicht am Ende LF (6 Uhr), halten
5-6 RF Schritt nach vorne, halten
7-8 Y4 Linksdrehung auf beiden Ballen, Gewicht am Ende LF (3 Uhr), halten

Wiederholen bis zum Ende!
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